Menuplan KW 06

s Stiftung Haus Martin

\ Wohn- und Pflegeheim Dornach

Mittagessen Abendessen
Tagessuppe / Salat Tagessuppe
Montag Reisnudeln mit Asia Gemise ek
Currysauce Gefiillte Kartoffeltaschen
02.02.2026 e Kleiner Beilagen Salat
Schoggi Mousse
Tagessuppe / Salat Tagessuppe
Dienstag Polenta mit Tomatensugo ek
Marinierter Feta Walliser Teller garniert
03.02.2026 Ofen-Zucchetti Nusslisalat mit Ei
xx Hittenkase und Baguette
Creme Caramel
Bouillon mit Einlage / Salat Bouillon mit Einlage
Mittwoch Rindssaftplatzli an Rotweinsauce o
Bouillonkartoffeln mit Wurzelgemuse Quark-Brotauflauf
04.02.2026 Rote Linsen-Platzli Apfelwiirfel
xx Vanillesauce
Schafjoghurt Aprikose/Mandel
Tagessuppe / Salat
Donnerstag Randen-Quinoa Burger Kirbis-Gemuseeintopf
Gratinierter Brusseler und Brokkoli Sauerrahm
05.02.2026 e Bauernbrot
Miniwindbeutel
Tagessuppe / Salat Tagessuppe
Freitag Spinat Lasagne mit Lachs e
Gemuse Lasagne Beerenmiisli
06.02.2026 exx Tessiner Brot
Zwetschgenmus Butter und Konfi
Tagessuppe / Salat Tagessuppe
Samstag Kartoffelauflauf mit Lauch und Rubli xx
Krauterrahmsauce Poulet Salat garniert
07.02.2026 e Kichererbsen-
Bananen-Johannisbeer Schnitte Gemiusesalat
Cocktailsauce
Bouillon mit Einlage / Salat Bouillon mit Einlage
Sonntag Kaninchenragout mit Pilzen b
Rotkraut und Kroketten Hirse-Riibli Bratlinge
08.02.2026 Seitan Geschnetzeltes Griiner Salat

*k%k

Meringues mit Rahm

Alternativ stehen Ilhnen folgende Abendessen zur Auswabhl:
Café Complet mit Birchermusli
Wurstaufschnitt
Gschwellti mit Quark

Paar heisse Wienerli mit Brot
Kaseaufschnitt
Griessbrei mit Apfelmus

Bitte beim Mittagsservice melden.
MENU-ANDERUNGEN BEHALTEN WIR UNS VOR! Vielen Dank fiir Ihr Verstindnis!
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen liber mogliche Allergene in den einzelnen

Produkten und Mahlzeiten. Bitte fragen Sie das Kiichenpersonal.




